CONGRES

Donderdag 20 oktober 2022
Locatie: Zorggroep
Sint-Kamillus

Krijkelberg 1

3360 Bierbeek

PSYC H O P a T H I E Keynote speakers: Andreas Mokros / Kasia Uzieblo

De forensische psychiatrische zorg staat meer dan ooit op de agenda. Het aantal geinterneerden binnen
de muren van detentie blijft onrustwekkend hoog, ondanks de vele inspanningen van Overheidswege en
diverse zorgvoorzieningen. De netwerken Internering zijn in volle ontwikkeling en staan aan de vooravond
van een evaluatie en doorontwikkeling met het oog op meer aangepaste zorg voor mensen met een inter-
neringsstatuut. Afstemming is nodig en forensische voorzieningen worden uitgedaagd hun werking af te
stemmen op elkaar met het oog op een vlotte doorstroom en de juiste zorg voor de juiste mensen op de
juiste plaats. De Forensische Psychiatrische Centra Gent en Antwerpen én de Vlaamse forensische Medium
Security Ziekenhuizen van Zelzate, Bierbeek en Rekem slaan de handen in elkaar in deze zoektocht naar een
gemeenschappelijke taal. Deze thematische bijeenkomst richt zich dan ook in eerste instantie op profes-

Programma:

08u30—-09u30
09u30 - 10u30

10u30 — 10u45
10u45 - 11u45

11u45 - 13u00
13u00 — 14u30
14u30 — 14u45
14u45 - 16ul5
16u30—-17ul5
17ul5 - 18ul5

Inschrijven

sionelen werkzaam binnen het brede forensische werkveld.

Onthaal met koffie

Plenaire Lezing: Psychopathy and Antisocial Personality
Variants and Subtypes (Prof. Dr. Andreas Mokros)
Pauze

Plenaire lezing: De behandeling van psychopathische patiént
en: de controverse voorbij (Prof. Dr. Kasia Uzieblo)
Lunch

Workshops ronde 1

Pauze

Workshops Ronde 2

Discussie- en vragenpanel

Receptie en netwerkmoment

De deelnamekosten bedragen 95 euro per persoon.

Inschrijven via de link: https://nl.surveymonkey.com/r/CongresPsychopathie200kt22
Betaling via BE82 4310 0776 0168 met vermelding van de mededeling ‘PSYCHOPATHIE
20/10 + NAAM en VOORNAAM deelnemer + AANTAL PERSONEN’

Accreditering voor artsen is aangevraagd.
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Psychopathy and Antisocial Personality: Variants and Subtypes (Prof. Dr. Andreas Mokros: lecture
and workshop)

Psychopathy is an elusive construct: Although everyone seems to know what it is, nearly everyone
seems to have a different opinion. Influential clinical descriptions in terms of personality disorder (ac-
cording to Hervey Cleckley, Kurt Schneider, and Robert Hare) contrast with concepts that emphasize
functional aspects like fearlessness or even heroism (in the sense of David Lykken, Scott Lilienfeld, and
Christopher Patrick). Moreover, in general personality psychology, psychopathy is considered either a
pattern of Big Five traits (i.e., high Antagonism, low Neuroticism, and high Extraversion) or part of a Dark
Tetrad of subclinical, yet unsavory dark personality traits (according to Del Paulhus). In current psychiat-
ric nosology, psychopathy is regarded as synonymous with (or a variant of) extant descriptions of disso-
cial (ICD-10) or antisocial personality disorder (DSM-5), respectively. Apart from conceptual ambiguity

it is questionable whether psychopathic or antisocial offenders represent homogeneous groups. Rather,
it seems plausible to assume distinct variants or even subgroups. The first part (lecture) will highlight
current research on different concepts of psychopathy and antisociality, referring to both observer rating
and self-report instruments. Based on this the current knowledge on variants, subtypes, or clusters of
psychopathic (or antisocial) individuals will be presented. Implications for risk assessment and treatment
will be discussed. In the second part (interactive workshop), participants will have the opportunity to get
familiar with typological assessment and discuss ideas for research pertaining to subtypes and variants.

De behandeling van psychopathische patiénten: de controverse voorbij (Prof. Dr. Kasia Uzieblo - El-
len Van Den Broeck: lezing + workshop)

Weinige persoonlijkheidsconstructen roepen zoveel fascinatie op als psychopathie. De prototypische
psychopathische patiént wordt steevast geportretteerd als iemand die gewelddadig gedrag niet schuwt,
stelselmatig liegt en manipuleert, hardvochtig is, niet in staat is om ook maar enige empathie te verto-
nen en bovendien onverbeterlijk is. Ook binnen de (forensische) geestelijke gezondheidszorg leeft het
idee dat patiénten met psychopathie een grote bedreiging vormen voor de maatschappij, zelfs indien ze
behandeld worden. Meer nog, hen behandelen zou deze patiénten zelfs gevaarlijker maken. Deze beeld-
vorming heeft onder meer tot gevolg dat psychopathische personen uit diverse behandelprogramma’s
geweerd worden. De behandeling van psychopathische patiénten blijft dus een controversieel thema.
Maar is de psychopathische patiént daadwerkelijk onbehandelbaar en onhandelbaar? Of zijn wij er

nog niet in geslaagd om een adequaat behandelaanbod aan te reiken? Dit zijn alvast enkele vragen die
tijdens de lezing kritisch onder de loep zullen genomen worden.
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Forensic Schema Therapy: Treating ‘Untreatable’ Antisocial and Psychopathic Patients (Dr. Da-
vid Bernstein: workshop)

In this workshop, Dr. David Bernstein, one of the world’s leading authorities on forensic treat-
ment, will introduce participants to Forensic Schema Therapy (FST). FST is a forensic adaptation
of Schema Therapy, an evidence-based therapy for personality disorders. FST is the only ther-
apy demonstrated effective in antisocial patients with severe personality disorders, including
psychopathic ones. In a randomized clinical trial in the Netherlands (Bernstein et al., 2021), FST
significantly reduced personality disorder symptoms, lowered risks and increased strengths, and
promoted rehabilitation, compared to usual therapy in 8 Dutch forensic hospitals. In the Neth-
erlands, FST is recognized as an evidence-based therapy for forensic patients, and is the main
treatment modality used for adult and youth forensic patients. The central concept in FST is
‘modes’ — powerful emotional states that dominate a patient’s thoughts, feelings, and behavior
at a given moment. Modes can interfere with therapy, and play an important role in antisocial
and aggressive behavior. FST aims to ameliorate dysfunctional modes that represent risk factors,
and strengthen patients’ ‘healthy adult mode’ capacities, as protective factors. Dr. Bernstein will
provide a short overview of the theory, methodology, and research behind FST. He will then in-
vite a participant to briefly present a forensic case, and will demonstrate case conceptualization
and treatment planning according to FST. Finally, he will emphasize the importance of working
in the “here and now” when modes are triggered, by inviting participants to take part in a group
experiential exercise.

Psychopathie bij plegers met een verstandelijke beperking (Prof. Dr. Inge Jeandarme — Clau-
dia Pouls: workshop)

Psychopathie is een sterke voorspeller voor (gewelddadige) recidive en bijgevolg frequent
opgenomen als een item binnen risicotaxatie-instrumenten. Minder aandacht gaat uit naar de
toepasbaarheid van de diagnostische instrumenten Psychopathy Checklist—-Revised (PCL-R) of de
Psychopathy Checklist: Screening Version (PCL:SV) bij plegers met een verstandelijke beperking
(PVB). Tijdens deze workshop zullen de empirische resultaten bij gebruik van deze instrument-
en bij PVB, en meer concreet ook de resultaten van Vlaams onderzoek, gepresenteerd worden.
Daarnaast zal worden stilgestaan bij mogelijke conceptuele problemen en additionele richtlijnen
ontwikkeld voor deze doelgroep. Deze zullen worden geoefend aan de hand van een casus.
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Herkennen van psychopathie bij vrouwen (Dr. Vivienne de Vogel: workshop)

Psychopathie is een relatief veelvoorkomende stoornis binnen het forensische veld, en het
gedrag van mensen met een hoge mate van psychopathie is potentieel zeer schadelijk voor
anderen. Uit onderzoek is gebleken dat psychopathie zich bij vrouwen anders, vaak subtieler,
manifesteert dan bij mannen. In deze workshop wordt de literatuur samengevat en de resul-
taten besproken van een Nederlands multicenter onderzoek waarin voor 197 vrouwelijke en
197 mannelijke ths-ers de Psychopathie Checklist-Revised werd gescoord. Hierin werd onder
andere gevonden dat vrouwen met een hoge mate van psychopathie veel heimelijk / manip-
ulatief gedrag vertoonden tijdens de behandeling maar minder fysiek geweld. Verder bleek
een hoge mate van psychopathie een beschermende factor voor vroegtijdig overlijden. Aan
de hand van voorbeelden uit de praktijk wordt één en ander verduidelijkt. Tot slot worden
aanbevelingen gegeven voor de behandelpraktijk hoe om te gaan met vrouwen met een
hoge mate van psychopathie.

We wensen je een fijn congres toe.
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